
Maria Bonita
Cuisine Brésilienne

A l'instar de sa musique, la cuisine du Brésil est
issue d'influences européennes, indigènes et
africaines. Plusieurs des techniques de préparation
sont d'origine indigène, mais ont été adaptées par les
esclaves africains et les Portugais. Les esclaves
exécutaient leurs propres recettes en remplaçant les
ingrédients qui leur manquaient par des ingrédients
locaux.

• La feijoada, le mets typique du pays, en est un bon
exemple. Composée d'haricots noirs ou marrons
(carioca) et de différentes pièces de porc salé et
fumé, elle est accompagnée de riz blanc, de farine
de manioc, une tranche d'orange et une sauce
épicée. L'ensemble est divin !
• Le rodizio ou churrasco est natif du Sud du Brésil
où prédomine la culture des « gaúchos » (au Brésil,
l'on prononce avec l'accent tonique sur le í :
ga-ú-chos). Les gardiens de troupeaux qui peuplent
la partie la plus méridionale de l'Amérique latine sont
les rois de la grillade de bœuf. Les rôtisseurs
brésiliens ont remplacé, au fil
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Adresse
49.612007, 6.141180

7 Rives de Clausen
2165 Luxembourg

Horaires
Lundi : 11:00—11:30, 11:30—17:30, 17:30—01:00
Mardi : 11:00—11:30, 11:30—17:30, 17:30—01:00
Mercredi : 11:00—11:30, 11:30—17:30,
17:30—01:00
Jeudi : 11:00—11:30, 11:30—17:30, 17:30—01:00
Vendredi : 11:00—11:30, 11:30—17:30,
17:30—01:00
Samedi : 11:00—11:30, 11:30—17:30, 17:30—01:00
Dimanche : 11:00—11:30, 11:30—17:30,
17:30—23:00

Contact
Téléphone : 26 20 18 64
Adresse email : mariabonitaluxembourg@gmail.com
Site Internet : www.restaurantmariabonita.lu
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