
 Tomat Aux Crevettes Roses  
Tomate Rechehado Com Camarão 

 Cocktail Aux Crevettes Roses  
Cocktail De Camarão 

 Salade Mixte  
Salada Mista 

 Salade **Odeon**  
Salada A **Odeon** 

 Melon Au Jambon  
Melão Com Presunto 

 Saumon Fumé  
Salmão Fumado 

 Salade De Poulpe (Froide Ou Chaude)  
Salada De Polvo (Fria Ou Quente) 

Les Poissons 

 Morue Cuit Aux Légumes & P.Vapeur 
Bacalhau Cozido Com Todos 

 Moruegrilée À La Braise 
Bacalhau Grelhado Na Brasa 

 Morue À ***Odeon*** 
Bacalhau A ***Odeon*** 

 Morue Facon Brás 
Bacalhau À Brás 

 Mixte Grill De Poissons 
Grelhada Mista De Peixes 

 Poulpe Poché Avec P.Vapeur 
Polvo Cozido Com Batata Cozida 

 Friture De Poulpe Avec Riz A La Tomat 
Polvo Frito C/Arroz *Malandro* 

 Poulpe Grillé A La Huile D`Olive 
Polvo Grelhado Com Batata Cozida 

 Darne De Merlan Pochée Legumes 
Posta De Pescada Cozida C/Legumes 

 Filets De Merlan Avec Riz & P.Frits 
Filetes De Pescada C/Fritas &Arroz 

 Darne De Merlan À L`Espangnole 
Posta De Pescada À Espanhola 

 Calamars Panés Avec Frit & Riz 
Lulas Panadas C/Fritas & Arroz 

 Seiches Grillés Avec P. Vapeur 
Chocos Grelhados C/Batata Cozida 

 Calamars Grillés P. Vapeur 
Lulas Grelhadas C/Batata Cozidas 

 Sole Grillée P.Vapeur Et Légumes 
Linguado Grelhado Com Todos 



 Sole Poêlée À La Meunière 
Linguado À Moleira ( Frito) 

 Saumon Grillé 
Salmão Grelhado C/Legumes 

 Poulpe En Risotto 
Arroz De Polvo 

 Médaillon De Lotte En Risotto 
Arroz De Tamboril 

 Riz Aux Fruits De Mer 
Arroz De Marisco 

 Crevettes Grillées 1 Kg. 
Gambas Grelhadas 1 Kg. 

 Crevettes Géants Grillées 1 Kg. 
Gambas Gigantes Grelhadas 1 Kg. 

 Crevettes Flambées 1 Kg 
Gambas Flamejadas 1 Kg. 

 Crevettes Flambées Portion 300 Gr 
Gambas Flamejadas Dose 300 Gr. 

 Crevettes Flambées 500 Gr. 
Gambas Flamejadas 500 Gr. 

 Crevettes Grillées 300 Gr. 
Gambas Grelhadas 300 Gr. 

 Crevettes Géants rillées 500 Gr. 
Gambas Gigantes Grelhadas 500 Gr. 

 Crevettes Grillées 500 Gr. 
Gambas Grelhadas 500 Gr. 

 Bar grillé ou Dourade grillé 
Robalo grelhao ou dourada grelhada c/batata cozida e legumes 

Les viandes 

 Faux-Filet De Bœuf Poêllé Ou GrilléeBife De Vaca Grelhado Ou Frito 
 Faux-Filet De Bœuf Au Poivre VertBife De Vaca C/Molho De Pimenta Verde 
 Faux-Filet De Bœuf Crème ChampignonsBife De Vaca C/Natas E Cogumelos 
 Filet De Bœuf Poêllé Ou GrilléeLombo De Vaca Frito Ou Grelhado 
 Filet De Bœuf Au Poivre VertLombo De Vaca C/Pimenta Verde 
 Filet De Bœuf CrèmechampignonsLombo De Vaca C/Natas E Cogumelos 
 Rôti De Veau Au FourVitela Assada No Forno 
 Côtelette  De Porc GrilléeCosteleta De Porco Grelhada 
 Côte De Veau GrilléeCosteleta De Vitela Grelhada 
 Côtelette e De Bœuf GrilléeCosteleta De Vaca Grelhada 
 Côte De Bœuf Grillée (500 Gr.)Costeleta De Vaca Grelhada (500 Gr.) 
 Escalopede Porc GrilléeEscalope De Porco Grelhado 
 Escalope De Porc ViennoiseEscalope De Porco À Viennoise (Panado) 
 Cailles Grillées Ou FritsCodornizes Grelhadas Ou Fritas 
 Etuvée De Agneau Au Vin RougeChanfana De Borrego Em Vinho Tinto 
 Porcelet Rôti Façon BairradaLeitão Assado À Bairrada 
 Chevreau Rôti Au FourCabrito Assado No Forno 



 Bifteck Avec 1 Œuf & Frittes & riz 
Bitoque A Portuguesa 
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